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Influéncia de diferentes materiais na perda mineral do esmalte apds clareamento dental.
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Introducéo

O clareamento dental € uma
alternativa de tratamento bastante
utilizada para dentes com
alteracao de cor, e apesar de ser
um tratamento conservador,
podem afetar as estruturas
dentéarias. Desta forma, o objetivo
deste estudo foi investigar a acao
de diferentes materiais na perda
mineral em esmalte associada ao
clareamento.

Metodologia

Espécimes de dentes bovinos
foram armazenados em vinho
tinto para promover o
manchamento dos mesmos. Apos,
foram submetidos a trés sessdes
de clareamento com perdxido de
hidrogénio 35%. Trés grupos (n=
9) foram utilizados para avaliagao
comparativa: G1 (controle) - gel de
clareamento sem célcio, G2 - gel
de clareamento com calcio e G3 -
gel de clareamento com calcio e
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Desmineralizagao do esmalte
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aplicacbes de um agente para
remineralizacao.

Descricao e analise de dados
As variaveis de desfecho
avaliadas foram o percentual de
perda de dureza da superficie do
esmalte (7, 14, 21 e 28 dias ap6s
o clareamento) e alteracéo de cor.
Os dados foram avaliados com
ANOVA (perda mineral) e
estatistica descritiva (alteracdo de
cor).

Consideracgdes Finais
Concluiu-se que néo houve
influéncia do produto de
remineralizag&o utilizado ou gel
clareador na perda mineral em
esmalte.
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