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1 INTRODUCAO

O presente trabalho foi desenvolvido com base em discussdes realizadas durante a
disciplina Estagio Docéncia do Mestrado em Arquitetura e Urbanismo na Faculdade Meridional
IMED, onde foram abordadas técnicas de metodologias ativas no ensino superior. A finalidade
deste trabalho é discutir sobre o uso das Metodologias Ativas atraves da aprendizagem baseada
em problemas, como novos recursos pujantes para auxiliar na formagéo do aluno do ensino
superior através de uma experiéncia pratica com a utilizacao da plataforma online Mentimeter.

No atual contexto educacional, uma proposta construtivista para o0 ensino superior
consiste em educar para a autonomia, atraves de metodologias inovadoras, voltadas para a
descoberta, utilizando pesquisa, participacdo dos alunos e trabalhos em grupo, por exemplo,
como um meio de aprofundar e ressignificar os conhecimentos (BORGES; ALENCAR, 2014).

De acordo com Freire (2002) as novas realidades sociais e o foco no aluno exigem que
o professor seja critico e flexivel, adaptando seu método para instigar os aprendizes a
“aprenderem a aprender” ou a aprenderem ao longo da vida. Saber interpretar e agir sem apenas
repetir as informacdes.

Este cenario gera a necessidade de repensar modelos de aprendizagem que usem a
tecnologia ndo apenas como meio de acesso e transmisséo da informagéo, mas como meio para
a construcéo e transformacéo da informacéo em conhecimento (COUTINHO; BOTTENTUIT,
1993). No meio académico, os alunos de educacao superior ja dispdem de tecnologias méveis
e frequentam as aulas fazendo uso das mesmas. Em determinados casos, 0s docentes sabem
explorar os recursos tecnoldgicos buscando integra-los as atividades que realizam, porém,
alguns se sentem desconfortaveis disputando atencdo com os smartphones dos alunos. Deste
modo, busca-se refletir sobre formas de tornar as aulas mais interativas e participativas, com
insercdo de tecnologias como ferramentas para o aprendizado constante por parte da atual
geracao de egressos académicos.

As metodologias ativas possuem a finalidade de desenvolver o processo de ensino e
aprendizagem com o foco no desenvolvimento da autonomia do aprendiz. No caso de sua
aplicacdo em cursos de graduacdo, geralmente sdo pautadas no desenvolvimento da habilidade
em identificar, descrever e solucionar problemas que ocorrem no dia a dia da pratica
profissional das diferentes areas do conhecimento, propondo solucdes praticas, que podem se
valer do desenvolvimento de equipes ou com base na construgdo de projetos, dentre outras
possibilidades (BORGES; ALENCAR, 2014).

Para Freire (2002) € indispensavel que a pratica caminhe junto com a teoria, para que
a teoria ndo seja apenas abstrata e desconectada da realidade, ou seja, a teoria e a pratica devem
fazer sentido real para o aprendizado e estarem inseridas na vida do aluno e do professor. Nesta
abordagem, Freire (2002) deixa claro o uso da problematizacdo como importante ferramenta
para o aprendizado, onde o aluno deve utilizar os conhecimentos adquiridos e aplica-los na
solucdo de problemas reais do seu contexto, facilitando a compreensdo da teoria através da
aplicabilidade pratica.
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Aprender por meio da problematizacéo e da resolucdo de problemas de sua area de
conhecimento constitui uma das possibilidades de envolvimento ativo dos alunos em seu
proprio processo de formacdo, promovendo a construcao do conhecimento, o desenvolvimento
de habilidades e competéncias durante o caminho da aprendizagem, além de favorecer a
aplicacdo de seus principios em outros contextos da vida do aluno (DIAS; CHAGA, 2017).

Neste cendrio, pode-se aliar a utilizagdo de metodologias ativas e a aprendizagem
baseada em problemas, podendo favorecer a autonomia do educando, despertando a
curiosidade, estimulando tomadas de decisdes individuais e coletivas, advindos das atividades
essenciais da pratica social inserida no contexto ao qual pertence o estudante.

O surgimento da aprendizagem baseada em problemas, conforme Martins e Espejo
(2015) ocorreu no Canada, em 1966, onde um grupo de docentes de diversas partes do mundo
desenvolveu um programa de aprendizagem denominado Problem Based Learning (PBL), que
passou a ser difundido pelo mundo em diversas universidades, principalmente nos cursos de
Medicina. De acordo com Branda (2009), o grupo foi impulsionado pela missdo de “formar
pessoas inventivas que tomem a inovagao como responsabilidade propria”; baseado no método
de aprendizagem da Universidade de Direito de Harvard, Estados Unidos, na década de 1920 e
abalizado no modelo curricular fundamentado em sistemas que foi desenvolvido na década de
1950, pela Case Western Reserve University, em Cleveland, Ohio, EUA.

O objetivo das universidades ao utilizarem a metodologia era garantir que os alunos
adquirissem as competéncias necessarias para sua futura carreira profissional, por meio de um
ensino ativo em que os estudantes assimilem *“os conhecimentos, as habilidades, as atitudes e a
conduta profissional de forma significativa e em um contexto realista” (MARTINS, ESPEJO;
2015). No PBL, o problema € utilizado para iniciar o processo de ensino-aprendizagem e
integrar 0 ensino com os eventos da vida real.

Para que o problema seja resolvido utilizando a metodologia PBL, o aluno utiliza o
conhecimento prévio para criar suas ideias de possiveis solugdes. Logo ap6ds, os alunos
comecgam a questionar o professor e/ou os colegas de classe buscando informagdes por meio de
pesquisas e do conteudo previamente apresentado. Desta forma, no PBL o aluno examina e
experimenta o que ja sabe, descobre o que precisa para aprender, desenvolve suas habilidades
para alcancar niveis de desempenho em equipe, habilidades de comunicacéo e a habilidade de
defender com argumentos solidos e provar suas proprias ideias (SPENCE, 2001).

O objetivo central do PBL é que o aluno identifique um problema, busque o0s
conhecimentos necessarios para respondé-lo e aplique na préatica o que aprendeu (DAHLE et
al.,, 2009). A utilizacdo da metodologia favorece a aquisicdo de diversas competéncias
essenciais para atuacdo no mercado de trabalho do futuro profissional, conforme Ribeiro (2010)
as habilidades trabalhadas sdo:

1) Adaptabilidade a mudancas;

2) Habilidade de solucionar problemas em situacdes fora da rotina;
3) Pensamento critico e criativo;

4) Utilizacdo de uma metodologia sistémica;

5) Trabalho em equipe;

6) Capacidade de identificar pontos fortes e fracos;

7) Compromisso com a aprendizagem;

8) Aperfeicoamento continuo.

Conforme Schmidt (1983, apud MARTINS; ESPEJO, 2015) a aprendizagem € mais
eficaz quando o processo em sala de aula auxilia os alunos na utilizacdo dos conhecimentos
prévios, devendo proporcionar um contexto que se assemelhe ao futuro ambiente profissional,
estimulando os alunos a construirem seu proprio conhecimento.

A progressiva introducdo do computador pessoal e do acesso a internet no ensino
superior é hoje uma realidade no curso de graduacdo em Arquitetura e Urbanismo da Faculdade
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Meridional, onde o presente estudo foi realizado. No ambito da disciplina de *“Fabricacéo
Digital e Prototipagem Répida”, integrante da grade do quarto semestre, onde sera aplicada a
metodologia deste trabalho, o objetivo de capacitar o aluno para o desenvolvimento de formas
complexas a partir da confecgéo de prototipos com o uso de métodos de producdo automatizada
é atingido por meio da modelagem computacional avancada em software tridimensional, onde
cada aluno realiza as atividades em seu préprio computador pessoal, em um ambiente de
laboratdrio académico com instrucdo a cada atividade por parte de dois professores e monitores.
E comum o recurso de apresentacdes eletronicas, como suporte as exposicdes do professor, ou
do acesso em sala de aula a recursos disponiveis na internet.

Na préxima secdo sera apresentada a metodologia utilizada na aplicacdo deste
trabalho, baseada na literatura do método Problem Based Learning (PBL), bem como suas
principais caracteristicas, a defini¢do da problematizacdo e 0 modo de interacdo entre professor
e aluno, buscando centralizar no aluno o foco no processo de ensino-aprendizagem.

2 METODOLOGIA BASEADA NA RESOLUCAO PROBLEMAS (PBL)

Visando produzir uma atividade em sala de aula centrada no aluno com uma
problematizacdo que estimulasse a aprendizagem, uma pratica em sala de aula foi elaborada
seguindo uma estrutura com cinco momentos:

1) Abordagem teorica e contextualizacdo conceitual: Através da matriz curricular e do
plano de ensino da disciplina Fabricacdo Digital e Prototipagem Rapida, buscou-se elaborar
uma linha evolutiva sobre o assunto “eficiéncia energética” e as atuais abordagens teoricas
aplicadas na Arquitetura;

2) Apresentacdo de um problema: Apoés a contextualizacéo foi apresentado o problema,
a falta de eficiéncia energética nas edificacbes. Baseado em estudo de caso, o problema em
questdo exigiu que os alunos debatessem sobre como a automacao pode ajudar a aumentar a
eficiéncia energética nas edificacdes.

3) Técnica de brainwriting em forma de nuvem de palavras online: A apresentacao das
solugdes encontradas pelos alunos foi conectada com a apresentagdo guiada pelo professor em
forma de texto escrito projetado na tela;

4) Conceituacdo aprofundada sobre as solucgdes apresentadas: o que os alunos aprendem
durante a aprendizagem autodirigida deve ser aplicado de volta para analise e resolugdo do
problema; é essencial realizar uma andlise de fechamento do que foi aprendido ao trabalhar com
0 problema e uma discussdo sobre o0s conceitos e principios aprendidos, visando avaliar as
solugdes apresentadas e discutir com os grupos, de modo que o professor atua como um guia
no processo de construgdo do conhecimento;

5) Avaliacéo da atividade por parte dos alunos: Ao final da atividade, os alunos fizeram
uma avaliacdo da aula em que a metodologia foi aplicada.

A abordagem dos conteudos por meio de apresentacdo virtual foi elaborada por meio
da plataforma online Mentimeter, possibilitando o acesso dos alunos a todo o contetdo
explanado pelo professor por meio de notebook ou smartphone, permitindo a possibilidade de
interacdo entre alunos e professor nos momentos planejados para abertura de questionamentos.
A aplicacdo permite que os alunos interajam em tempo real em todos os momentos da aula, por
meio de questdes que podem ser projetadas para o professor, bem como botdes de “like” e
“unlike” como meétricas ja conhecidas dos académicos para demonstrarem seu engajamento
com o conteudo que esta sendo exposto.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO



Os resultados obtidos na pratica da metodologia ativa sdo significativos pois
demonstram um meio metodol6égico onde o aluno possui um papel ativo ao significar e
compreender as informacGes adquiridas previamente na teoria, utilizando-as para construir
novos conhecimentos, gerar novas conexdes e questionamentos, além de testar sua
aplicabilidade em situagdes concretas no contexto da profissdo e do ambiente de vivéncia do
aluno do ensino superior.

A infraestrutura necessaria utilizou uma sala de aula com internet de alta velocidade
sem fio, projetor e bancadas de trabalho coletivas com tomadas para notebooks, compreendendo
que ndo seria possivel replicar a metodologia em questdo com as ferramentas apresentadas em
um ambiente sem essa infraestrutura.

Mudar os métodos que sdo normalmente empregados e propor algo inovador, que
possa despertar o interesse dos estudantes pelas aulas é um desafio. Considera-se que a préatica
da metodologia adotada foi bem sucedida, na busca por inovagdo em metodologias ativas, tendo
em vista a exploracdo de novas possibilidades no contexto educacional, uma vez que atingiu 0s
objetivos propostos previamente pelo professor gerando maior engajamento, participacdo dos
alunos, resolucdo ativa e integrada de um problema proposto em acordo com o contetido
programatico tedrico ministrado e, por fim, a boa avaliacdo da metodologia por parte dos
alunos.

A tematica eficiéncia energética no ambiente construido atraiu a atencdo dos alunos
pela sua relevancia no cotidiano profissional. O problema proposto exigiu que os alunos
criassem solugdes utilizando automagéo predial, visando técnicas para diminuir o consumo de
energia de uma edificacdo de escritorios. As solucdes apresentadas pelos alunos foram expostas
em forma de nuvem de palavras, onde levaram em conta a teoria apresentada anteriormente e
escreveram suas solucfes em forma de frases, contendo as ideias de novos projetos. Considera-
se que os alunos compreenderam o conteudo tedrico e foram capazes de criar novas conexdes
entre a teoria e a préatica de projeto, a fim de colocarem em prética conceitos como atuagdo de
sensores de iluminacgdo, sensores de presenca e internet das coisas, por exemplo, visando
resolver um problema proposto e de que forma tais solucdes se enquadram em cada problema.

4 CONCLUSOES

A exploracdo de recursos tecnoldgicos como computador pessoal e integracdo com a
internet demonstrou-se uma ferramenta que gera maior engajamento dos alunos. Apesar da
metodologia PBL ter sido desenvolvida na década de 60, demonstra-se contemporanea e esta
sendo fortemente favorecida pelo uso das novas tecnologias em sala de aula, onde se faz
necessaria uma profunda reflexdo sobre o atual perfil do estudante no ensino superior.

A adocéo de ferramentas online possibilita uma maior inclusdo de alunos cuja timidez
interfere na sua comunicacao e promove uma participacao ativa. Ressalta-se a importancia de
utilizar ferramentas tecnolégicas de acordo com 0s objetivos de cada disciplina, deixando claro
estes objetivos aos alunos, e ndo utilizar indiscriminadamente plataformas online sem objetivos
definidos e métodos delineados de avaliagdo e aplicabilidade por parte dos alunos. O
desenvolvimento das habilidades de analise e criacdo de solugdes a partir de um estudo de caso
foi atingido.

Pode-se apontar como a principal vantagem de utilizar o PBL a integracao da teoria e
da prética, pois o PBL atinge um grau de praticidade maior com a perspectiva do contexto. O
aluno compreende o conceito tedrico abordado inserido dentro de um determinado contexto da
sua realidade social. Por outro lado, dentre as desvantagens para trabalhar com a abordagem
ativa de aprendizagem, faz-se necessaria uma estrutura diferente da convencional, espaco
voltado para as novas tecnologias. Também se faz necessario um tempo maior por parte do
professor para preparo de aula que contemple todas as fases de explanacéo, problematizacgéo e
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assessoria na resolucdo do problema. Enfatizamos que o presente trabalho abordou uma
aplicacdo prética de 4 horas/aula contendo diferentes momentos em uma Unica disciplina, ndo
sendo possivel abordar uma problematizacdo mais complexa que envolvesse mais dedicacéo e
aprofundamento na pesquisa por parte dos alunos. No entanto, ao final da aula possibilitou-se
que o aluno entendesse de forma pratica como pode lidar com problemas na area de eficiéncia
energética, buscando nas etapas da metodologia, aliadas aos conhecimentos tedricos,
fundamentacdo para criar solucdes para problemas reais.

Conclui-se que o PBL ajuda o aluno ndo apenas durante a graduacdo, mas é uma
metodologia que vai ajudar o aluno a resolver problemas da vida real, no ambiente profissional
em sua comunidade.
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