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1 INTRODUCAO
O wuso de restauragcdes ceramicas indiretas, livres de metal, cresceu
consideravelmente devido ao aumento da demanda por procedimentos restauradores estéticos
(GARBOZA et al., 2016). A estabilidade quimica, a alta resisténcia a compressdo, a sua
translucidez, fluorescéncia e biocompatibilidade sao algumas das caracteristicas que torna
esse, um material de eleicdo para as restauragdes odontoldgicas. Entretanto, essas restauragdes
também possuem limitagdes, como o descolamento e a fratura do material, especialmente
ligadas aos procedimentos de cimentagio (HIPOLITO, 2014). A longevidade de uma
restauracdo ceramica ¢ ligada as suas propriedades fisicas e mecanicas, bem como uma
ligacdo fiel entre a restaura¢do e o dente. A fim de obter uma ligagcdo eficaz entre cerdmica
feldspatica e o substrato dentario, o tratamento de superficie € necessario tanto para o aspecto
da ceramica quanto da estrutura dentaria (STEINHAUSER, 2014). A superficie interna da
ceramica deve ser susceptivel a tratamentos de superficie, cujo objetivo € promover retengdes
micromecanicas para que a agdo de agentes resinosos na ceramica apresente um
comportamento similar a estrutura dentaria (LEITE, 2005). Para as ceramicas convencionais
do tipo feldspaticas, o tratamento de superficie tradicionalmente empregado consiste na
utilizagdo de acido fluoridrico em concentragdes que variam de 2 a 10%, em periodos de 1 a 4
minutos de acordo com a indicagdo do fabricante, seguido da aplicacao de um agente de uniao
silano (CAMPOS et al., 2005). Percebe-se que a resisténcia e a durabilidade das restauracdes
ceramicas estdo relacionadas com a limpeza da superficie pré-cimentagdo e com a propria
cimentacdo. Dessa maneira, cuidados no condicionamento 4cido, com tempo de
condicionamento, devem ser respeitados e seguidos, assim como o modo de limpeza desses
acidos. O objetivo foi avaliar o efeito da limpeza da superficie (spray de ar-dgua,cuba
ultrassonica ou condicionamento com &cido fosférico) das ceramicas vitreas apds o
condicionamento acido na resisténcia de unido ceramica-resina flow. Tendo como hipdtese de
que a limpeza melhorara a resisténcia a fratura da ceramica, devido a micro retencdes criadas
na ceramica pelo condicionamento acido.
2 METOLOGIA
Os espécimes ceramicos foram divididos aleatoriamente em nove grupos, que sao
cerAmica feldspatica (Acido fluoridrico 10% por 60s (Denstply)+ ar-dgua por 30s + secagem
30s, silano (Ceramic Primer 3M) (1 min); Acido fluoridrico 10% por 60s (Denstply) + ar-
agua por 30s, cuba ultrassonica por Smin + secagem 30s, silano (Ceramic Primer 3M) (1min);
Acido fluoridrico 10% por 60s (Denstply) + ar-dgua por 30s + secagem 30s, 4cido fosforico
37% por 60s (Dentsply) + ar-agua 30s e secagem por 30s, silano (Ceramic Primer 3M)
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(1min); Cerdmica refor¢ada por leucita (Acido fluoridrico 10% por 60s (Denstply) + ar-dgua
por 30s + secagem 30s, silano (Ceramic Primer 3M) (1 min); Acido fluoridrico 10% por 60s
(Denstply) + ar-agua por 30s, cuba ultrassonica por Smin + secagem 30s, silano (Ceramic
Primer 3M) (Imin); Acido fluoridrico 10% por 60s (Denstply) + ar-agua por 30s + secagem
30s, acido fosforico 37% por 60s (Dentsply) + ar-agua 30s e secagem por 30s, silano
(Ceramic Primer 3M) (1min); Dissilicato de litio (Acido fluoridrico 10% por 60s (Denstply) +
ar-agua por 30s + secagem 30s, silano (Ceramic Primer 3M) (1 min); Acido fluoridrico 10%
por 60s (Denstply) + ar-agua por 30s, cuba ultrassdnica por Smin + secagem 30s, silano
(Ceramic Primer 3M) (1min); Acido fluoridrico 10% por 60s (Denstply) + ar-agua por 30s +
secagem 30s, acido fosforico 37% por 60s (Dentsply) + ar-dgua 30s e secagem por 30s,
silano (Ceramic Primer 3M) (1min), utilizando diferentes protocolo de tratamento de
superficie Apds condicionamento da superficie ceramica conforme o grupo, e aplicagdao do
silano foi confeccionada uma matriz de elastdmero 1 mm de espessura, com 04 orificios
cilindricos (=1 mm de diadmetro), para a obten¢do das amostras para o teste de
microcisalhamento. A matriz de elastdomero foi preenchida com resina flow (Z350 Flow; 3M
ESPE) e apos os cilindros foram fotopolimerizados (Radii-Cal; SDI) por 20s. Cento e oitenta
cilindros foram confeccionados e divididos entre os grupos (n=20). Para o teste de
microcisalhamento, um fio de aco (0,2 mm de didmetro) foi posicionado em torno de cada
cilindro e alinhado com a interface de unido. O ensaio de microcisalhamento foi conduzido
numa maquina de ensaio mecanica universal (EMIC) a uma velocidade de 1 mm/min até a
falha e os valores de resisténcia de unido (Mpa) foram calculados.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise estatistica mostrou que o fator ‘ceramica’ foi significante (p<0,001),
enquanto que o fator ‘limpeza’ e a interag@o entre os fatores ndo foi significante (p=0,493 e
p=0,803, respectivamente). O dissilicato de litio apresentou maior resisténcia de unido com a
resina flow que as demais ceramicas avaliadas, independente do método de limpeza utilizado.
Os métodos de limpeza avaliados ndo influenciaram significativamente a resisténcia de unido.
um estudo mostrou que a limpeza com 4agua destilada em ultra-som aumenta a resisténcia
adesiva, independentemente do tempo de condicionamento da superficie ceramica com acido
fluoridrico. Neste trabalho, foi verificado que tanto a utilizagdo de agua destilada, quanto a
utilizacdo de cuba ultrassonica, ndo obteve diferenca de resisténcia na unido, quando
comparados a diferentes métodos de limpeza (LEITE, 2005).

HIPOLITO (2014), concluiu que em seu trabalho o tratamento térmico do silano e a
limpeza apds o condicionamento com acido fosforico ndo potencializaram na resisténcia de
unido da ceramica de dissilicato de litio a resina. Assim como foi encontrado que a limpeza,
na interface ceramica-cimento, com acido fosforico a 37%, seguido de jateamento de ar-agua,
também nao potencializou a resisténcia de unido, tanto com dissilicato de litio, quanto com a
ceramica feldspatica e também a ceramica reforgada com leucita.

Este estudo comprovou que a resisténcia de micro-cisalhamento entre a ceramica
feldspatica e sistema adesivo ndo foi influenciado por diferentes técnicas de limpeza da
ceramicas, apos a aplicacdo de acido fluoridrico. A avaliacdo micromorfologica da superficie
ceramica revelou que restou pouco ou nenhum residuo apds a aplica¢dao de acido fluoridrico,
quando associada com lavagem ultrassonica. Foi observado que a aplicacdo de &cido
fluoridrico a 10% nas cerdmicas juntamente com uma lavagem na cuba ultrassonica nao
alcangou um aumento da resisténcia na interface de wunido ceramica-cimento
(STEINHAUSER et al. 2013).

No trabalho realizado por CAMPOS et al. (2005) o condicionamento com &cido
fluoridrico 10% durante 30 segundos produziu valores de resisténcia adesiva sem diferenca
estatistica em relacdo aos valores obtidos com o condicionamento &cido por 2 minutos.



Independente da exclusdo dos valores nulos de resisténcia adesiva, os resultados
permaneceram inalterados. Contudo, neste trabalho o condicionamento acido foi realizado
durante 1 minuto e também ndo apresentou relevancia na resisténcia da unido ceramica-
cimento.

Relatou-se neste estudo diferentes métodos de limpeza, onde os grupos sem
condicionamento prévio apresentaram valores de resisténcia de unido estatisticamente
semelhantes entre eles e ao grupo de controle. O silano foi utilizado sem condicionamento
prévio e apresentou valores menores de resisténcia de unido. Este estudo vai de encontro a
este presente trabalho que também relatou distintos modos de tratamento da superficie, onde
0s mesmo apresentaram semelhantes resisténcias ao grupo controle, mostrando que nao houve
diferenga entre os procedimentos (CARVALHO et al. 2015).

Segundo AMARAL et al. (2011), maiores forcas de ligagao foram obtidas quando as
superficies ceramicas foram condicionadas com diferentes concentragdes de acido fluoridrico
(4%, 5% e 9%), enquanto ocorreu uma diminui¢do da for¢ca de adesdo foi observada quando
as superficies ceramicas foram submetidas a jateamento e limpeza na cuba ultrassdnica apos o
condicionamento. Entretanto no presente trabalho as superficies ceramicas que receberam os
métodos de tratamento apos o condicionamento, como jateamento de ar-agua e limpeza na
cuba ultrassonica, ndo apresentaram diminui¢do na resisténcia de unido da interface ceramica-
cimento.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Os métodos de limpeza adicionais das superficies condicionadas das ceramicas
vitreas (feldspatica, reforcada por leucita e reforcada por dissilicato de litio) nao
influenciaram a resisténcia de unido com a resina flow utilizada como cimento resinoso, ou
seja, a utilizagdo de cuba ultrassonica ou aplicacdo de &cido fosférico poderiam ser
dispensaveis apds o condicionamento com acido fluoridrico seguido de spray ar e dgua. A
resisténcia de unido entre a resina flow e a ceramica refor¢ada por dissilicato de litio foi maior
que para as demais ceramicas vitreas avaliadas.
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