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Objetivos:  

O objetivo deste trabalho é relatar a experiência de promoção de saúde pelos 
acadêmicos e docentes do curso de Odontologia da Faculdade IMED, participantes da 
Liga Acadêmica de Odontologia Hospitalar (LAOH), durante atividades de extensão 
comunitária no ano de 2019. 

Materiais e Métodos:  

A LAOH foi fundada em 15 de dezembro de 2017 e tem como meta desenvolver na 

prática o conceito de saúde, contando com a participação de professores cirurgiões-
dentistas, estudantes e egressos do curso de Odontologia da IMED, que se dedicam a 
atividades de extensão comunitária em diversos cenários e em parceria com outros 
setores. Em íntima parceria com o Hospital de Clínicas de Passo Fundo (HC), os 
integrantes realizaram visitas aos pacientes oncológicos do hospital (mês de maio). Fora 
do âmbito hospitalar, também foram realizadas ações educativas, como em uma 
instituição de longa permanência para idosos - Lar Nossa Senhora da Luz, no mês de 
julho e em uma feira de saúde na Escola Municipal Zeferino Demétrio Costi no mês de 
setembro. 

Resultados:  

Os dados das intervenções no ano de 2019 registraram ações de orientações de 
cuidados bucais durante o tratamento quimioterápico em 50 pacientes adultos e 10 
crianças em tratamento oncológico no HC, ações de recreação com 40 idosos acima de 
65 anos no Lar de idosos, e ações de escovação dentária, teatro lúdico-pedagógico com 
50 crianças de 3 a 10 anos de idade na Escola Municipal. Além disso, os participantes 
com necessidades bucais são encaminhados para atendimento nas Clínicas 
Odontológicas da IMED.   

Conclusões: Por meio de ações de extensão, pesquisa e ensino, os acadêmicos 
integrantes da LAOH têm a oportunidade de aprimorar seus conhecimentos técnicos ao 



mesmo tempo em que produzem novos conhecimentos junto ao hospital, instituições de 
longa permanência de idosos, escolas e comunidade em geral, tornando sua formação 
profissional mais consistente no contato com o ser humano e seu aprendizado mais 
efetivo. Entendemos ser de extrema importância expandir e disseminar conhecimentos 
com os relatos das experiências vividas compartilhando e multiplicando o entendimento 
do que realmente é saúde, em especial, saúde bucal.  
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